
 
 

 

МЕНЮ 

для учащихся 5-11 классов 

на 21.12.2023г 
 

 

Прием пищи  Наименование блюда Вес блюда  

Неделя 1             День 4  - четверг  

 

 

 

ОБЕД 

Суп рассольник на мясном 

бульоне 

200 

Пюре гороховое 180 

Гуляш из говядины 90 

Хлеб пшеничный 20 

Хлеб ржаной 20 

Чай с сахаром и  лимоном 200 

Итого за обед  710 

 


